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Symposium annuel de I’Agence Mondiale Antidopage (WADA)

Lors du symposium annuel de I’ Agence Mondiale Antidopage (WADA) qui s’est tenu a Lausanne les 18
et 19 mars 2025, la CIPS a cu un entretien avec le collaborateur direct de la WADA, Mme Laetitia
Zumbrunnen, Senior Manager, Sport Movement Relations of WADA sur les améliorations et les lignes
directrices que la CIPS devra adopter pour s’adapter aux mises a jour de la WADA. Par la suite, la CIPS
a également eu un entretien avec un représentant de I’ITA (International Testing Agency) pour évaluer
une possible implémentation du service qu’ils nous fournissent actuellement.

Introducion

Au cceur de I’Europe sportive, la ville de Lausanne a accueilli le Symposium annuel de 1’Agence
Mondiale Antidopage (WADA), événement qui a vu la participation de plus de 1000 représentants de
fédérations internationales, organisations antidopage, les gouvernements, les laboratoires scientifiques,
les athletes et les médias.

L’édition 2025, intitulée "Going Further Together", a pris une valeur particuliére : le 25¢ anniversaire de
la WADA a été célébré et les bases ont ¢té posées pour une transformation profonde du systéme
antidopage mondial.

La participation de la CIPS (Confédération Internationale de la Péche Sportive), en qualité d’observateur,
avait pour but de suivre les évolutions réglementaires et stratégiques qui pourraient également avoir un
impact sur la péche sportive au niveau mondial. Bien que cette discipline soit souvent considérée comme
marginale dans ce contexte, son appartenance a la famille olympique et sa visibilité internationale
croissante rendent indispensable un alignement sur les normes de la WADA.

En outre, I’implication active de la CIPS dans le systéme antidopage constitue un levier fondamental
pour la reconnaissance pleine et formelle de la péche sportive comme discipline conforme aux normes
internationales. La présence de la CIPS, visible et cohérente, dans le débat global sur le fair-play, permet
d’affirmer 1’identité¢ de la péche sportive comme une véritable pratique compétitive, digne des mémes
attentions réservées aux sports plus traditionnels.

1. Réforme du Code Antidopage: Au-dela de la Norme

L’un des points forts du Symposium a été le progres de la révision du Code Mondial Antidopage. Le
processus, lancé en janvier 2024, a recueilli plus de 1800 commentaires des parties prenantes du monde
entier. Le texte final sera adopté au Congres de Busan (Corée du Sud) en décembre 2025.

Parmi les nouveautés:

e L’introduction de mécanismes d’appel plus rationnels, avec un accent particulier sur les cas de
premicre instance.

e Une plus grande clarté dans les critéres de discrétion, afin de réduire les disparités entre les
différentes organisations nationales.



e Renforcement du soutien par le biais du CISP (Code Implementation Support Programme), congu
pour aider les Fédérations mineures a s’adapter au nouveau Code.

Pour la CIPS, c¢’est I’occasion de:
e Mettre a jour ses réglements de manicre proactive.
e Organiser des séminaires de formation conjoints avec les agences antidopage nationales.

e Promouvoir un dialogue structuré avec la WADA pour une mise en ceuvre correcte dans le
contexte de la péche sportive.

Rendre visible et structurée I’adhésion au Code est un signal fort de fiabilité et de sérieux qui peut
consolider la position de la CIPS dans le panorama sportif international, notamment en vue de futures
reconnaissances et participations a des événements multidisciplinaires.

2. L’Athléte au Centre: De la Théorie a la Pratique

"Approche centrée sur 1’athléte" a ét¢ la phrase la plus récurrente lors des plénicres. Des interventions
émouvantes d’athlétes comme Ivan Josic et Adriana Escobar ont dénoncé le peu de formation regue dans
les premicres années de carriere.

"Pendant 12 ans, j’ai couru sans savoir quoi que ce soit sur le dopage. C’est inacceptable."

"Lors de mon premier test international, je ne savais pas quoi faire. Personne ne m’avait expliqué mes
droits."

La réponse de la WADA comprend:

e De nouveaux programmes éducatifs peer-to-peer.

e Le programme des ombuds pour assurer 1’écoute et la protection des athletes.

o Implication directe des athlétes dans les comités de décision et les groupes d’examen du Code.
Pour la CIPS, cela se traduit par un engagement clair:

e Garantir ’acces a la formation antidopage a tous les athlétes sélectionnés pour des compétitions
internationales.

e Adopter les outils numériques WADA (ex. Athlete Central App) dans le monde de la péche
sportive.

e Soutenir la commission des athlétes de la CIPS, avec un pouvoir consultatif sur les questions
réglementaires.

3. Technologie, Intelligence Artificielle et Nouvelles Frontiéres

La lutte contre le dopage ne se fait plus uniquement par les tests : c’est devenu un défi technologique. La
WADA a annoncé la création d’un centre numérique pour I’intelligence artificielle, destiné a:

e Analyser les big data comportementaux et cliniques.
e Prévoir des motifs suspects.
e Soutenir les enquétes judiciaires en coopération avec Europol et ’ONUDC.

Il a également été annoncé le développement du nouveau Centre de 1’athléte, une plate-forme intégrée
pour la gestion des whereabouts, des TUE (Exemptions pour usage thérapeutique), et des parcours de
formation.



Pour la CIPS, cela signifie:
o Initier une réflexion sur I’adoption de ces outils pour les athlétes des disciplines de péche sportive.

e Créer une base de données interne conforme aux exigences éthiques et réglementaires de la
WADA.

4. Collaborations Internationales: L’union fait la transparence

Un panel trés apprécié a montré le travail conjoint entre WADA, Europol, UNODC (Office des Nations
Unies sur les drogues et la criminalité), autorités sanitaires et industrie pharmaceutique. Les opérations
de renseignement ont conduit a plus de 100 enquétes et 10 arrestations, dont beaucoup impliquaient des
athlétes.

Le concept clé: le réseau gagne sur I’individu.

La péche sportive, bien qu’elle soit moins exposée au dopage traditionnel, doit rester sur ses gardes contre
les suppléments contaminés, les médicaments non déclarés et 1’utilisation abusive de substances pour
améliorer la résistance ou la concentration.

Recommandations pour la CIPS:
« FEtablir des contacts officiels avec les agences antidopage et les forces de 1’ordre.
o Fournir des lignes directrices pour le contrdle et I'utilisation des suppléments.

o Participer a des initiatives internationales de prévention et de surveillance.

5. Propositions Concreétes pour la CIPS

1. Mise a jour de la page antidopage sur le site de la CIPS avec publication, mise a jour constante et
suivi de tous les athlétes signalés et suspendus.

2. Formation capillaire des athlétes : webinaires, cours en ligne et sessions sur site, en collaboration
avec la WADA et les NADO.

Création d’une base de données des athlétes internationaux avec suivi des whereabouts et TUE.
4. Mise a jour réglementaire des protocoles antidopage pour toutes les disciplines affiliées.

5. Rédaction d’une politique sur les suppléments et les traitements soumis a TUE.

Conclusion

La péche sportive ne peut se permettre le luxe de 1’isolement. La transparence, 1’intégrit¢ et la
responsabilit¢ sont les nouvelles monnaies du sport international. La participation du CIPS au
Symposium WADA 2025 a représenté une fenétre sur 1’avenir et une précieuse occasion d’apprentissage
et de positionnement.

Un avenir qui implique aussi la péche sportive, I’interpelle sur ses responsabilités et I’appelle a assumer
un role actif et reconnaissable dans le systéme global de I’éthique sportive.

La culture du fair-play ne nait pas d’elle-méme. On la cultive, on la protege, on la renouvelle. Aussi - et
surtout - quand elle n’est pas sous les projecteurs.
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